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kommweit®

kommunikation und weiterbildung

KOMPETENZEN

FACHLICHE KOMPETENZEN

Persdnliche Fuhrungserfahrung in internationalen Konzernen und kleineren Organisationen
Leitung Personalentwicklungsprojekte und Leitung interne Kommunikation
Coaching von Executives, (Nachwuchs-)Fihrungskraften und Fihrungspeergroups

Konzeption und Durchfihrung mafRgeschneiderter Trainings und Workshops in den
Themen Fuhrung und Kommunikation im internationalen Kontext

Durchfuhrung von Teamentwicklungsprozessen und -coachings

Moderation von Klein- und GroRRgruppen

PERSONLICHE KOMPETENZEN

Hohe intra- und interpersonale Kompetenz
Kommunikationsstarke

Konfliktfahigkeit und integrative Kompetenzen
Analytische und strukturierende Fahigkeiten

Kreativitat

SPRACHEN

Deutsch (Muttersprache)
Englisch flieBend
Franzosisch flielsend

Spanisch Grundkenntnisse

BRANCHENKENNTNISSE

Automobil

Bauindustrie

Bildung

Dienstleistung

Energie- und Elektrotechnik
Gesundheit und Sozialwesen
IT und Medien
Maschinenbau
Medizintechnik
Versicherungen

Verwaltung
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kommweit®

AUSGEWAHLTE PRAXISERFAHRUNGEN

AVIRA - Internationale FUhrungskrafte- und Kommunikationstrainings; Teamentwicklung
AKTION MENSCH - Beratung, Konzeptentwicklung und Moderation eines WorldCafé-Workshops
AIZ / GIZ - Konzeption und Durchfuhrung von Trainingsreihen zum Thema , Kreativitat"”.
B-A-D - (Online-)Trainings ,Feedback” und “Kommunikation” und Fihrungscoaching
BGETEM - Teamentwicklungs-Workshops, Teamcoachings und Moderationscoachings
DIHK- Soziale Kompetenzen flir Auszubildende und kollegiale Beratung flir Ausbilder*innen
dzne - FUhrungscoachings

EQOS Energie - Online-Kommunikationstrainings fur die Service-Teams

eks ENGEL - Fuhrungskraftecoachings, Beratung in Teamentwicklung und Personalstrategie
EUN - Europaweite Prasenz- und Onlinetrainings in interkultureller Kommunikation

FORD AG - Beratung, Konzeption und Durchfuhrung individueller Handlertrainings

FUHRUNGSKRAFTE-COACHINGS - Durchfiihrung von internationalen Coachingprozessen
far Executives, Fuhrungskrafte und Nachwuchsfuhrungskrafte, auch mit Pferden als Partnern

ipf electronic - Coaching mit Pferden fur FUhrungskrafte, Mentaltraining fur das Sales Team
Justizakademie NRW - Kommunikationstrainings fur unterschiedliche Zielgruppen
medicalECONET - Executive Coaching, Cross-Culture Coaching und Fuhrungsworkshop

RDS Consulting - Kommunikationstrainings ,Bewusst und wirkungsvoll kommunizieren”
fur den Service-Bereich und Fuhrungskrafteentwicklung

REWE - Konzeption Respekt-Trainings fur Auszubildende und Studierende
SIG COMBIBLOC - internationaler Workshops zur Kreativitat & Innovation
STIHL - Schnittstellenworkshops fur die Produktion

STADT KOLN UND REGIERUNGSBEZIRK KOLN - Konzeption und Moderation von
GroRgruppenveranstaltungen wie ,Work-Life Balance”

TGE Marine - Fuhrungs- und Executive Coachings

UNU-EHS - (Online-) Trainings Leadership, Self Mastery und Intercultural Communication Skills
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STATIONEN

seit 2002, Geschaftsfuhrende Gesellschafterin von kommweit®

e-nitiative.nrw - Projektleitung Public Private Partnership

Medienakademie Kéln/Bertelsmann Stiftung - Aufbau und Programmleitung

Bertelsmann AG - Leitung Weiterbildungsprojekte in Deutschland, Frankreich und USA
und Leitung der internen Kommunikation; Prozessmoderation, Training und Coaching

Blackwood Hodge Ltd. - Projektarbeit im Bereich Marketing, Northhampton, England

Dolmetscherin und Betreuung von Auslandsdelegationen (z. B. Algerien, Hongkong, Sudan)
im Auftrag offentlicher Organisationen sowie von Unternehmen wahrend der Studienzeit

Studium der Sprachwissenschaften, Englisch und Franzésisch, Maschinenbau und
Elektrotechnik; Diplomarbeit: Psycholinguistik und Kunstliche Intelligenz

AUSGEWAHLTE AUS- UND WEITERBILDUNGEN

Mentaltrainerin und Mentalcoach, Private
Akademie fur Psychologische Bildung

wingwave® Coach, feel free academy
Pferdegestutzter Coach - Franziska Mller

Cultural Conflict Resolution, S. Bredemeyer

Intercultural Communication Training -
interpool Berlin

Ausbildung in kreativer Teamentwicklung
und Kommunikation, Kolibri-Institut

World Café, S. Bredemeyer

Systemaufstellungen, Waltraud Hénow

Strategieentwicklung, Dr. Isabella Klien

Systemisches Coaching & Supervision,
Waltraud Honow

Holistic Facilitation, S. Bredemeyer

Genuine Contact™ - ,FUhrungs-Kraft -
Individual Health & Balance”, Klien&Team

Genuine Contact™ - Leading and acting
from a new level of consciousness. Holistic
facilitation and Open Space Technology

Moderationsausbildung und
Systemanalyse, Bertelsmann AG

Beraterausbildung, Bertelsmann AG

Fit for Training, SYNERGIE GmbH, Bonn
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